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糖尿病ガイドシリーズ

マンガで分かりやすく解説します。


	糖尿病の基礎知識
	

	糖尿病をよく知ろう
	小児の糖尿病をよく知ろう
	糖尿病と低血糖をよく知ろう
	糖尿病と妊娠をよく知ろう








	糖尿病の治療
	

	食事療法をよく知ろう
	運動療法をよく知ろう
	薬物療法（経口薬）をよく知ろう
	薬物療法（インスリン注射）をよく知ろう
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	糖尿病とフットケアをよく知ろう
	糖尿病網膜症をよく知ろう
	糖尿病性腎症をよく知ろう
	糖尿病神経障害をよく知ろう








	糖尿病の上手に付き合う
	

	血糖自己測定（SMBG）をよく知ろう
	糖尿病とシックデイの対処法をよく知ろう








	糖尿病と関係のある症状
	

	糖尿病と肥満をよく知ろう
	糖尿病と脂質異常をよく知ろう
	糖尿病と高血圧をよく知ろう
	糖尿病と歯周病をよく知ろう
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お役立ち情報


	
あなたは大丈夫？？食後高血糖～血糖コントロールのコツ～
食後高血糖を意識した、血糖コントロールのコツを説明します。


	
自分で血糖を測ってみよう！糖尿病患者さんのための～血糖自己測定のすすめ～
血糖を測るとわかること、HbA1cと血糖の関係や血糖自己測定の方法などについて説明します。





※ 先生がたの所属は監修時のものです。










	
	テルモは、糖尿病のある方の毎日にしっかり寄り添えるソリューションの提供を通じて、
その笑顔をほんの少しでも支えられるよう、共に歩み続けていきます。
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