
①貼付部位選定のポイント

質 問 ご 回 答 解 説

貼
付
部
位
の
選
定

貼付部位は、⼗分な⽪下脂肪があり、
フラットな部位を選択できていますか。

□ はい

□ いいえ

からだの湾曲部に貼り付ける
とホルダーが浮いてしまい、は
がれの原因になることがあり
ます。

貼り付ける際は、［ 避ける部位 ］を避けていますか。

［ 避ける部位 ］
● へそ周囲 5cm
● 傷や硬結している部位
● 腸⾻（⾻盤）の上
● ズボンのベルトと重なる位置や
 ⾐服との摩擦等によりはがれやすい場所
● 日常の中で⽪膚表⾯が曲がりやすく
 伸び縮みが多い場所 等

□ はい

□ いいえ

貼付部位はローテーションしていますか。
□ はい

□ いいえ

イージーパッチの貼付部位は、
⽪膚トラブルを避けるために必
ずローテーションしてください。

貼
付
時
の
注
意
点

貼り付ける前は、穿刺部位だけでなく、
貼付部位全体をアルコール綿等で拭いていますか。

□ はい

□ いいえ

⽪膚によごれや⽪脂が残ってい
たり、ぬれていたりすると、貼付
強度が弱くなり、はがれやすく
なります。

イージーパッチを貼り付けるときは、
⽪膚を伸ばして貼り付けていますか。

□ はい

□ いいえ
貼付テープに“浮き”や“たるみ”
が出ないように貼り付けます。

「いいえ」があった場合は、中面・裏面の手順をご確認ください。

留置セット（イージーパッチ）の貼付部位の選択やはがれ対策として、
下記のポイントにご注意ください。

メディセーフウィズスマートのくわしい使い方については取扱説明書、
または、かんたんスタートガイドブックをご参照ください。

メディセーフウィズスマートをご使用の方へ

確認チェックシート



留置セット（イージーパッチ）の貼付部位の選択やはがれ対策として、
次の1〜3にご注意ください。

1貼付部位は、⼗分な⽪下脂肪があり、できるだけフラットな部位を選択してください。
留置セットの穿刺操作やポンプの着脱操作に慣れるまでは、
ご自身で装着状況が確認でき、両手で確実に操作ができる身体の前⾯部から
開始することをおすすめします。

● 十分な脂肪があり装着に適している部位
● その他の装着が可能な部位

留置セット（イージーパッチ）の貼付部位と
はがれを防止するためのポイント

取扱いの操作に慣れるまで

身体の前⾯部

取扱いの操作に慣れてから

身体の背⾯部

貼付部位は、⽪膚トラブルを避けるために
必ずローテーションしてください。

避ける部位

● へそ周囲 5cm
● 傷や硬結している部位
● 腸⾻（⾻盤）の上
● ズボンのベルトと重なる位置や⾐服との摩擦等によりはがれやすい場所
● 日常の中で⽪膚表⾯が曲がりやすく伸び縮みが多い場所　等

注 意

慣れるまでは
両手で操作できる
身体の前⾯部を
おすすめします

貼付に適した部位



貼付テープの剥離紙をはがす際のポイント

Check

貼付部位全体をアルコールで拭きます。

⽪膚を伸ばし、貼付テープに浮きやたるみが出ないように貼り付けます。

剥離紙のタブを持ち、内側から外側の方向にゆっくりめくるようにして
はがしてください。

なお、剥離紙をはがす際は、貼付テープの粘着面を触らないようにし
てください。
［貼付テープ粘着面を触ると、テープが折れ曲がったりしわになったり
して、正しく貼り付けられません。貼付テープを正しく貼り付けられな
かった場合は、新品に交換してください。］

2 貼り付ける前に、穿刺部位や貼付部位全体をアルコール綿等で拭きます。
⽪膚のよごれや⽪脂を丁寧に拭き取り、よく乾燥させた後、伸ばすように⽪膚を張って、
イージーパッチを身体に貼り付けてください。
貼り付けた後は、貼付テープの周囲だけでなく、ホルダーの上からも全体的に指でなぞって
貼付テープに“しわ”や“浮き”がない状態にするよう、確実に貼り付けてください。

皮膚によごれや皮脂が残っていたり、
ぬれていたりすると、
貼付強度が弱くなってしまい、
はがれやすくなります。

貼付テープ外周部や
ホルダーの上を
指でなぞるように押さえ、
シール外周の縁に浮きや
はがれがないことを確認し、
しっかりと貼り付けます。

外側に向けてめくるとうまくはがれます。



3 使用中に“浮き”や“はがれ”が気になった場合は、
貼付テープ周りを市販のサージカルテープなどで補強することもご検討ください。

ホルダーの上から
テープを貼らないでください。

ホルダーと貼付テープの
すき間に補強用テープを通すようにして
貼り付けてください。

サージカルテープでの補強例　

サージカルテープ

ガイドにタオル等が
引っかからないように注意

入浴後は
ゴムポート部の
凹部分に水滴が
残りやすいため、
必ずゴムポート部を
アルコール綿等で
拭いてください。

ポンプを外す際は、
必ず保護カバーを付ける

ポンプを着脱する時（入浴等）の注意点

入浴等でホルダーからポンプを取り外した際は、タオルや衣類等がホルダーのガイドに引っかからないよう、ご注意
ください。また、その際は必ずホルダーに保護カバーを付けてください。
● タオルや衣類等がガイドに引っかかり、貼付テープがはがれることがあります。
● タオルや衣類等によって、留置セットのゴムポート部を引っかけて破損することがあります。

ガイド

ガイド

Check
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